
令和3年度からオリエンテーション時に、STAS-J評価を導入しました。

令和3年度（令和3年4月～令和4年2月）外来化学療法件数は1437件でした。

当院は、初回治療や薬剤変更時は入院でおこない、問題なければ外来治療に移行しま
す。外来に移行する場合は、退院前にオリエンテーションを行います。オリエンテーション
では、患者さんやご家族に実際に外来化学療法室を見てもらい、外来での治療の流れや
自宅での過ごし方、体調不良時の連絡方法などを説明しています。
令和3年度は80名の患者さんのオリエンテーションをおこないました。

STAS-Jとは、イギリスで開発された、患者・家族へのケアの成果を評
価する指標の日本語版です。 「痛み」「不安」「予後に関する理解」「患
者/家族のコミュニケーション」「スタッフ間の情報交換」「患者、家族が

求めた時に医療従事者が提供する情報の充実度」など自らのケアを
評価し、改善していくためのツールです。
令和3年度よりオリエンテーション時に、STAS-J評価を導入しました。
今年度も、ケアの評価をおこないながら、心理的不安の軽減やそ

の人らしく治療がうけられるように患者さんやご家族と関わっていきた
いと思います。

がん薬物療法看護認定看護師 多賀 亜子

枚方公済病院 認定看護師通信
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令和3年度外来化学療法件数/オリエンテーション件数

外来化学療法件数 オリエンテーション件数



認定看護師の豆知識

救急看護：村上 ８８６３
慢性心不全看護：原谷 ８３９４
感染管理：篠原 ８６２３

皮膚排泄ケア：大西 ８３９７
認知症看護：藤原 ８６６７
認知症看護：佐藤 ８１１６
集中ケア：水本 ８３８３
がん化学療法：多賀 ８８４５
摂食・嚥下：日向 ８１１３

アイトラッキング式認知機能評価法

各分野電話番号

本日は、アイトラッキング式認知機能評価法についてご紹介します！アイトラッキングとは、

どこを見ているのかなどの眼球の動きを計測し、追跡する方法です。記憶に関する映像や

注意力、判断力に関する映像、計算に関する映像を写し、それを見る被験者の目の動きと

注視した位置、時間を検出し、認知機能を評価します。この検査法はわずか3分弱で行える

ので、15分程度の検査時間を要するMMSEなど従来の検査よりもはるかに短い時間で検

査を行うことができ、MMSEと相関を示すことも実証されています。認知機能維持や認知

症予防への活用、健康診断における認知症のスクリーニング、高齢者の自動車運転事故の

防止のための運転試験場での活用なども期待されています。iPadなどIT端末のアプリと

してシステムをインストールして、家庭や街角で活用できる日も近いかもしれません。

病棟ごとの勉強会
依頼受付中！

認定看護師会では病棟ごとの
勉強会、研修の依頼を受け付け
ています。
既存のテーマでも、看護で困って
いることなんでも結構です。
リクエストお待ちしています！

認知症看護認定看護師 藤原則子


