
 2-24☆頸動脈ステント留置パス（CAS）

頚動脈ステント留置術を受けられる

発行日：
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２時間後足の固定をはずします。

2時間後尿の管を抜きます。トイレ歩行が
可能です。

当日
手術後

帰室後2時間は絶飲食となります

糖尿のあるかたは夕より糖尿病薬、インス
リンを開始します。他の薬も服用してくださ
い。ワーファリンや抗血小板薬は医師の指
示により開始します。

８時間は点滴をしています。
その後も状況により継続となります

糖尿のあるかたは血糖を測定します。

横向きにはなれません。両足ともに曲げな
いよう固定をしています。

安静度

オリエンテーションを行います。

病院食を食べていただきます。

必要があれば内服の変更などをお伝えす
ることがあります。

食事

外来で済んでいない検査を受けていただく
場合があります。

ﾃﾞｨｽﾎﾟﾌﾞﾙｰﾊﾟﾝﾂ（またはおむつ）を購入し
てください（売店にて販売）。

様　　　　　①

当日
手術前

1日前

昼食は絶食となります。
水分は1時間前までは飲んでいただけま
す。（水、お茶など）

尿の管を入れます。

医師の指示範囲内で自由です。

足の甲に印をつけます。

ベッドでカテーテル室へ移動します。安定
剤の注射をしており歩行できません。

剃毛を行います。

眠れない場合はお知らせください。お薬の
用意があります。

検査着に着替えていただきます。
下はﾃﾞｨｽﾎﾟﾌﾞﾙｰﾊﾟﾝﾂ（またはおむつ）のみ
で、その他の下着や靴下は着用しないで
下さい。

義歯やアクセサリー、化粧などはとってくだ
さい。

清潔

注意事
項

急患その他の事情により遅れる場合があ
ります。

医師の指示があればシャワー、入浴が可
能です。

同意書、持参薬、問診票の提出及び確認
をさせていただきます。

帰室後モニターを装着します。

ベッドで自室に戻ります。仰向けでベッド上
安静です。尿の管は入ったままです。排泄
もベッド上です。

出棟時に安定剤を筋肉注射します

糖尿のあるかたは朝・昼・夕・出棟前の血
糖を測定します。

術後にCT撮影を行います。

食事の量にかかわらず糖尿病薬は中止、
インスリンは朝、昼は半量打ちます。他の
薬は服用してください。

左腕から点滴を開始します。
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1日後

病院食を食べていただきます。

採血があります。

医師の許可範囲内で歩行可能です。

医師の指示があればシャワー、入浴が可
能です。

病状により経過は異なります。ご質問など
ありましたら遠慮なく病棟看護師までお申
し付けください。

医師の許可範囲内で歩行可能です。

医師の指示があればシャワー、入浴が可
能です。

穿刺部のテープをはがします。傷口の状態
を確認します。

2日～5日後

病院食を食べていただきます。

朝8時30分ごろにMRIの検査があります。

病状により経過は異なります。ご質問など
ありましたら遠慮なく病棟看護師までお申
し付けください。

病状により経過は異なります。ご質問など
ありましたら遠慮なく病棟看護師までお申
し付けください。

12時間の点滴をしています。
その後も状況により継続となります

6日後

病院食を食べていただきます。

MRIの検査があります。
休日の場合は平日に検査日時が変更にな
ります。

食事

安静度

清潔

注意事項

主治医より退院の許可があれば退院日に
ついて相談をさせていただきます

様　　　　　②

医師の許可範囲内で歩行可能です。

医師の指示があればシャワー、入浴が可
能です。
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