
 2-24☆慢性硬膜下血腫パス

慢性硬膜下血腫の手術を受けられる
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食事の量にかかわらず糖尿病薬は
中止、インスリンは朝、昼は半量打ち
ます。他の薬は服用してください。

基本的に左腕から点滴を開始しま
す。

手術後は翌日のCTを確認するまで
絶飲食です。

糖尿のあるかたは夕より糖尿病薬、
インスリンを開始します。他の薬も服
用してください。ワーファリンや抗血
小板薬は医師の指示により開始しま
す。

帰室後はご家族と面会していただけ
ます。

点滴が繋がった状態です。抗生剤の
点滴もあります。

糖尿のあるかたは血糖を測定しま
す。

酸素や心電図モニターを装着しま
す。点滴の機械も使用します。

尿の管は入ったままです。

主治医に確認後、リハビリが始まりま
す。許可が出れば歩行も可能です。

頭部CT撮影後に主治医の判断でド
レーンを抜去します。

3

身体拭き・陰部洗浄を行います。

病状により経過は異なります。ご質問
などありましたら遠慮なく病棟看護師
までお申し付けください。

ベッド上安静です。
身体を動かしたい場合はナースコー
ルでお知らせ下さい。

安静度

注意事項

一般病棟では1日に4回血圧などを測
ります。

帰室後２時間までは、1時間ごとに血
圧を測ります。

パンフレットに沿って、入院時・術前
のオリエンテーションを行います。

夕食が終わったら絶食になります。
深夜0時からは水分も飲めません。

抗血小板薬は検査の３日前から休薬
していただきます。
抗凝固薬は検査の1週間前から休薬
していただきます。

食事

同意書、持参薬、問診票の提出及び
確認をさせていただきます。

術衣に着替えていただきます。

外来で済んでいない検査を受けてい
ただく場合があります。

様　　　　　①

手術前は絶飲食です。水1滴も飲め
ません。

1日前
当日
術前

手術室で尿の管を入れます。

医師の指示範囲内で自由です。

清潔

HCU入室時に必要な入院セットの説
明をします。

洗髪をするかシャワーに入っていた
だきます。

酸素や心電図モニターを装着してい
ますが、主治医の許可があれば除去
します。

尿の管は主治医の許可が出れば抜
去します。

術前は室内で待機していて下さい。
手術室へは車椅子で行きます。
家族の方はHCUの家族待合室へ案
内します。

手術室の看護師と、術後にHCUに入
室するため、HCUから看護師が来室
し術前オリエンテーションを行いま
す。

点滴が繋がった状態です。1日2回抗
生剤の点滴があります。点滴の機械
も使用します。

除毛は手術室でします。

急患その他の事情により遅れる場合
があります。

手術中に抗生剤を使用します。

義歯やアクセサリー、化粧などはとっ
てください。

採血があります。

頭部CTがあります。

頭部CT確認後より食事や飲水が可
能になります。
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病院食を食べていただきます。
食事

点滴はありますが、食事の摂取状況
により中止になる可能性があります。
抗生剤が1日2回あります。

点滴はありますが、食事の摂取状況
により中止になる可能性があります。
抗生剤が1日2回あります。

病院食を食べていただきます。

点滴はありますが、食事の摂取状況
により中止になる可能性があります。
抗生剤が1日4回あります。

病院食を食べていただきます。

3

病院食を食べていただきます。 病院食を食べていただきます。

頭部CT確認後に点滴の針を抜きま
す。

採血があります。

医師により創部を確認します。

医師により創部の抜糸・抜鉤をしま
す。

頭部CTがあります。

一般病棟では1日に4回血圧などを測
ります。

医師により創部を確認します。

身体拭き・陰部洗浄を行うことがあり
ます。

身体拭き・陰部洗浄を行うことがあり
ます。

2日目以降、安静度はリハビリに準じ
ます。

身体拭き・陰部洗浄を行うことがあり
ます。

身体拭き・陰部洗浄を行うことがあり
ます。

安静度

清潔

注意事項

身体拭き・陰部洗浄を行うことがあり
ます。
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