
 02-(13)☆下肢静脈瘤

下肢静脈瘤手術を受けられる

発行日：

手術後 手術翌日

1時間後から食事、飲水
は可能となります。

病院食を食べて
頂きます

ベッドにて部屋に戻り
ふらつきがなければ

歩行可能です。

医師の指示範囲内で
可能です。

上半身のみ清拭
可能です。

退院後はシャワーは
可能です。

看護師より退院時指導、
次回受診について
お話しがあります。

様　　　　　①

当日

持参薬もしくは入院中に処方された薬を
内服してください。

点滴が終わり次第、抜針です。

医師の指示があればシャワー、
入浴が可能です。

帰室後より下肢に
弾性包帯を巻いている

状態です。

痛みがある場合は看護
師に伝えてください。

必要時ガーゼ交換を
行います。

退院前に医師にて
弾性包帯を外します。

入院の生活のオリエンテーションを
行います。

手術着に着替え、義歯やアクセサ
リー、時計、化粧はとってください。

医師にて下肢静脈のマーキングを
行います。

注意事項
売店にてディスポブルーパンツを
購入してください。

安静度 医師の指示範囲内で自由です。

清潔

食事 入院後は絶飲食です。

内服
持参薬や中止薬の確認を行いま
す。
看護師に持参薬を渡してください。

注射 手術室で点滴を開始します。

処置

手術の同意書、問診票の提出など
の確認をさせていただきます。

当日

手術前
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