
虫垂切除術（全麻用）

術前 術後

必要時検査します。 検査があります。

手術後モニターや酸素吸入、足
のマッサージ器械を付けます。
（経過を見て6時間で外していき
ます。）

ガーゼ交換

治療 注
射

手術衣に着替えて術前
の点滴をします。

持続して点滴をします。 食事が摂取できていれば
点滴は終了です。

手術予定時間15分前に
トイレをすませておいてく
ださい。

尿の管が入っています。 10時：尿の管を抜きます。
（初回の排尿は看護師に報
告ください。）

絶飲食です。 絶飲食です。うがいはできます。 朝：　水やお茶は飲めます
昼：　5分粥食
夕：　5分粥食

全粥食 常食

身体を拭きます。

特に制限ありません。 ベット上安静ですが、
術後6時間後より座れます。（看
護師がお手伝いします）

安静度は棟内自由です。
（最初は看護師と一緒に歩
行します。）

同意書は看護師に渡し
てください。
手術室へ行く前に義歯、
時計、指輪、コンタクトレ
ンズ、ヘアーピン,眼鏡等
はずしておいてください。

手術後の説明があります。 　

　

　

検査

処置

排泄

3日後2日後

説明
その他

食事

清潔

当日
1日後

医師の許可がでればシャワー浴ができます。

特に制限ありません。
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