
当日 1日後

　

　　朝食
　　五部粥

　　昼食
　　全粥食

　　夕食
　　全粥食

　 　

　

　 　

枚方公済病院　消化器内科（2020.3改訂）

内服
　

食事

清潔

排泄
　

注射

安静度

検温

説明・
その他

水分（水やお茶）アメやガムはかまいません。   
                                
夕食から治療食がでます。                                 

治療後に排便がありましたら、流さずに手元のナースコールを押して下さい。 

腹痛・下血・発熱・嘔気などがあれば報告下さい。   
 問題なければ退院となります。 
次回受診日を説明します。  
お渡ししたパンフレットの注意事項をお守り下さい。   

点滴はなくなり次第抜針します。 

指示された薬だけを服用して下さい。 

入浴は禁止です。  出血がなければシャワーはできますが、
入浴は禁止です。 

検査後、終了後1時間、2時間に検温を行います。   ７時頃に検温を行います。   

トイレ・洗面以外はベット上で安静にして下さい。  病棟内自由です。  

ポリープ切除予定表（1泊2日） 


