
入院日 1日後

基準日 1日後

当日

達成目標

■○バイタルが安定している。
○出血・穿孔を起こさない
○安静が保たれる
○転倒や外傷がなく安全に入院生活
が送れる。

■○出血・穿孔を起こさない
○安静が保たれる
○合併症に対する知識が持てる
○転倒や外傷がなく安全に入院生活
が送れる。

達成目標

注意事項

深夜

日勤

準夜

点滴がなくなり次第抜針しま
す。

主治医に指示されたお薬を服
用し
てください。

注射 オーダー

検査 オーダー

処置 オーダー

夕食
　ポリペク１食目（流動食）

朝食
　治療食

昼食
　治療食

指導

安静度

トイレ・洗面以外はベット上
で安
静にして下さい。

棟内歩行可。 問題なければ退
院
となります。
次回予約の日時をNsからお知
らせ

清潔
入浴は禁止です。 出血なければシャワーは入れ

ます
が、入浴は禁止です。

・「大腸ポリープ切除術を受
けら
れた方へ」の説明
・持参薬を確認します
・次回受診の確認をします

・「大腸ポリープ切除術を受
けら
れた方へ」の説明
・持参薬を確認します
・次回受診の確認をします排便時の観便説明。 ・問題なければ10時以降退院可。

活動

観察

観察。
出血があれば絶食とし、翌日に消化
器
Dｒに報告(土日にあたる場合は消化
器
当番Drに報告）

観察。
出血があれば絶食とし、翌日
に消
化器
Dｒに報告(土日にあたる場合
は消

文書

コメント

確認・説明

オーダー

新規項目

ステップ名称

サイン

投薬

食事


