
枚方公済病院を受診された患者さまへ 

当院では下記の臨床研究を実施しております。本研究の対象者に該当する可能性のある方で診療情報を

研究目的に利用または提供されることを希望されない場合は、下記の問い合わせ先までご連絡ください。  

研究課題名 (承認番号)  
心臓血管術後患者の術後食事摂取量の実態調査及び術後食事量

低下の因子の検討（№2020029） 

当院の研究責任者 (所属)  德田 貴則（心臓血管外科） 

他の研究機関および各施設の研究責任者  なし 

本研究の目的  

高齢化社会と医療技術の発展に伴い、心臓大血管手術を受ける

高齢者の割合は年々増加しています。心臓血管外科手術、特に人

工心肺を使用する開心術では、一般的手術と比べ、創部感染など

の術後合併症が生じやすく、術後感染症は人工呼吸器装着期間

の延長や入院滞在期間の長期化、死亡率の増加にも繋がると報

告されています。開心術後の感染症の危険因子として、術前の栄

養状態との関連についての報告はなく、術後の食事摂取量につい

て明らかにした報告はされていません。特に高齢者は術後長期臥

床や合併症により ADLが低下し、時には術前より QOLが低下す

るとの報告があるため、早期栄養介入を行い、ADLを維持する必

要があります。そのため、今回の研究を行うことは今後の栄養介入

を行う上でも意義のあるものであると考えます。 

調査データ該当期間  2020年 6月から 2021年 12月  

研究方法 (使用する試料等)  

●対象となる患者様                            

当院で心臓血管外科術を施行された患者様  

●研究期間：倫理委員会承認日から 

●利用する試料、診療録情報                      

試料：アンケート調査内容（塩分チェックシート、SNAQ） 

試料/情報の他の研究機関への提供および提供

方法  
なし 

個人情報の取り扱い  

情報には個人情報が含まれますが、利用する場合には、お名前、

住所など、個人を直ちに判別できるような情報は削除します。また、

研究成果は学会や学術雑誌で発表されますが、その際も個人を直

ちに判別できるような情報は利用しません。検体や情報は、当院の

研究責任者が責任をもって適切に管理いたします。 

本研究の資金源 (利益相反)  
本研究に関連し掲示すべき利益相反関係にある企業等はありませ

ん。 

お問い合わせ先  市原 花菜   電話 072-858-8233  
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