
術前 術後

達成目標

達成目標

注意事項

深夜

日勤

準夜

術目モキシフロキサシン点眼
（朝
）

モキシフロキサシン点眼液0.5%処方
確
認 看護師が5分おきに術前点眼

をし
にきます。
手術1．2･3･4例目は12:45～
スタ
ート
手術5・6・7例目は13:30～ス

注射 オーダー

検査 オーダー

処置 オーダー
検査衣に着替えていただきま
す。
車椅子で手術室に行きます。

退院前にガーゼを外します

食事 新規項目

指導

安静度

清潔

入浴・シャワーしないで下さ
い。

首から下のみシャワー出来ま
す。
手術翌日～3日目まで目を濡
らさ

確認・説明

活動

安静の制限はありません。 手術後は仰向けで1時間安静
にし
て下さい。
手術1時間後より飲食できま
す。
術後テレビは禁止です。バソレーターテープ貼用患
者：帰
室後血圧180/　mmHg以下であ
れば観察

文書
入院前から緑内障の点眼をしている
方
は指示がない限り続行

入院診療計画書、承諾書受け
取り
確認

退院通知

持参薬は続行 当日は帰宅後、夕、寝る前に点眼し
て
ください
翌日から朝 昼 夕 眠前 に点眼をし
てネームバンド除去
次回受診予約票を渡す

退院確定

サイン

投薬

観察

コメント

オーダー

ステップ名称 手術当日

基準日

■不安なく手術を受けることができる。
自己点眼を指導し、感染予防や異常の早期発見に努める。


