
腹腔鏡下結腸部分切除術 ID 氏名

術前 術後
22時以降絶食で
す。　お茶・水は
飲めます.

・配膳されたドリンク
は処置が終了して
から飲用してくださ
い。
22時以降絶飲食で
す。

内服薬

寝る前に下剤を
内服します。

ﾏｸﾞｺﾛｰﾙを飲用しま
す。

注射

　必要時検査し
ます。

午後内視鏡室で処置
があります。( 内視鏡
がない場合もありま
す）

　必要時検査
します。

　検査が
あります。

検査がありま
す。

手術室に行く
前に義歯、時
計、指輪、コン
タクトレンズ、
ヘアーピン、
眼鏡などはは
ずしておいて
下さい。

手術後モニター
や酸素吸入、足
のマッサージ器
械を明朝まで付
けます。

全
抜
鈎
で
す
。

  ﾍﾞｯﾄﾞ上安静です。

シャワーはできませ
ん。

手術予定時間
１５分前にトイ
レをすませて
おいて下さ
い。

手術後の説明が
あります。

時々、深
呼吸や下
肢の運動
を行って
下さい。

医師が退院につ
いて説明しま
す。

　　必要な物の確認をします。（腹帯・T字
帯）同意書は看護師に渡して下さい。

朝６時から持続点滴をします。

医師の回診があります。

8日
後

シャワーはできます。

  制限はありません。

２日前

安静度は棟内自由です。（最初は看護師と一緒に歩行します）

食事開始の頃に1度栄養士から説明
があります。

許可があれば、シャワーができます。身体を拭きます。
その後はシャワー開始まで2回/週
体を拭きます。

14日後

　絶飲食です。
　うがいはできます。

主治医の許可があれば、内服薬を再開します。
痛み止めが処方されます。（痛みに合わせて調節して下さい）

水やお茶は
飲めます。
主治医の許
可があれば、
アルジネード
ウォーター２
～４本飲めま
す。

  昼から治療食が
でます。
食事の形態が
徐々に変更しま
す。

4日～6日
後

1日後

希望時米飯に変更で
きます。

7日後2日後 3日後

持参薬などの服用は主治医が許可するまでは中止です。

1日前
当日

説明・その
他

処置

活動

清潔

食事

治
療

検査


