
硝子体手術　　　（　　　　　　　　　　　　　　　様　）
手術前 手術後

術前 術後

1

　　　　入院診療計画書・手術同意書・入院誓約書・ベッド
　　　　端末使用の同意書を看護師に提出してください。
　　　　左手にネームバンドを装着します。
メオガード（度付きの眼鏡も可）やテープの購入を確認します

手術後はガーゼの眼帯を装着します 　　　　　　　医師の指示があるまで眼帯を付けます

ネームバンドを除去します。

2
　　　　手術翌日から開始の点眼薬（ベガモックス、ネバナック
　　　　リンデロン、アトロピン、ミドリンP）の説明をします

　　　　　退院後の生活の注意点など
　　　　　について説明します

　

3

　　　　手術予定時間、点眼開始時間、手術前後のスケジュー
　　　　ル、注意事項の説明をします。

　　　　夕からファロムの内服薬を飲んで
　　　　下さい。（朝・昼・夕毎食後１錠です）
　　　　飲みきり終了です。

検査衣に着替えていただきます。
検査着に看護師が術眼札を付けます。
手術室に行く前には、義歯を外して下さ
い
車椅子で手術室に行きます。

　　　メオガード２週間装着していただきます。
　　　（夜間はカッペへ変更してください。）

　

ベガモックス
術眼ベガモックス点眼しているか確認します。
 1日4回　（朝・昼・夕・寝る前）

術目、朝ベガモックス点眼をしてくださ
い。

診察後より、術目ベガモックス点眼を開始して
ください。 1日4回　（朝・昼・夕・寝る前）

ネバナック
診察後より、術眼ネバナックの点眼を開始し
てください。1日3回　（朝・昼・夕）

リンデロン
診察後より、術眼リンデロンの点眼を開始して
ください。1日3回　（朝・昼・夕）

ミドリンP
診察後より、術眼ミドリンＰの点眼を開始してく
ださい。1日3回　（朝・昼・夕）

アトロピン
術眼アトロピンの点眼を開始してください。
1日1回　（寝る前）

　　　　　　手術前に点滴をします。手術終了後に
　　　　　　点滴は抜針します。

　　　　　　昼食は絶食です 　　　　　手術1時間後より飲食可能です。

術前点眼は看護師が5分おきに術前点
眼をしにきます。（12:40～開始します）

　

　　　　安静の制限はありません。 　　　安静の制限はありません。 手術後は両眼を閉眼し、仰向け
で
1時間安静にして下さい。
指示により腹臥位マットを使用し
て、腹臥位の姿勢をとっていた
だく事があります。（中止の指示
がでるまで）
入浴・シャワーしないで下さい。 首から下のみシャワー出来ます。

手術翌日～3日目まで目を濡らさないで下さ
い。

食事

薬剤

安静

点眼

説明

清潔

検査

処置

処方薬剤

点滴

1日後 2日後～12日後 13日後

2日から14日目

14日後1日前

手術当日

当日


