
成長ホルモン欠乏性低身長の疑い ID： 名前： 　　　　　月　　　　　日

処置前 処置後 処置前 処置後
  検査中モニターをつけ

 ます。
 点滴のラインを留置しま
 す。

　 　検査中モニターを
　つけます。
　前日に点滴の針を
  抜いていれば点滴の
  ラインを留置します。

　

食事

　夕食以降は禁食です。
　食事でアレルギーがあ
　れば看護師にお伝えく
　ださい。
　ｶﾛﾘｰのない水分は飲
　めます。

　朝食は絶食です。
　ｶﾛﾘｰのない水分は飲め
ま
　す。

　お昼から食事できま
　す。

　朝食が出ます。

　 　薬剤を投与します。
　15分、30分、60分、90分、
　120分後に採血と血糖と
　血圧測定をします。
　検査の時はご家族も
  付き添ってください。

  薬剤を投与します。
  投与前、30分、60分、
　90分、120分後に採血と
　血圧測定をします。
　検査のときはご家族も
　付き添ってください。

　制限はありません。
　外出できます。

　部屋で安静にしてくださ
　い。

 制限はありません。
 医師の許可があれば
 外出できます。
 夜は病院で寝ていた
 だきます。

 部屋で安静にしてくださ
 い。

 医師の許可があれ
 ば退院できます。

　シャワーできます。 　点滴の針が抜けてい
　ればシャワーできま
　す。

　検査終了後に
　シャワーできます。

　入院生活、検査に
　ついて説明します。
　同意書は看護師に
　渡してください。

　　　　　吐き気、ふるえ、
　　　　　冷や汗、生あくびなど
　　　　　変わったことがあれば
　　　　　すぐに看護師に報告
　　　　　下さい。

　　　　　薬剤で眠くなることが
　　　　　あります。
          変わったことがあれば
          すぐに看護師に報告
          ください。

退院について説明しま
す。
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