
様

入院時～手術前日 手術前日 手術当日（手術前） 手術当日（手術後） 手術翌日 退院日

食事

21時以降は、何も食べ
られません.

　　　　　　何も食べられませ
ん。

医師の許可が出れば飲水がで
きます。

　　　　　朝より食事が開始です
　　　　　いつも飲んでいる薬が
　　　　　あれば再開してください。
抗凝固剤は主治医の指示がある
まで中止してください。

内服
下剤を飲みます。 医師の指示があった内服薬の

み服用して下さい

注射　

点滴を行います。 点滴は翌日まで続きます。 点滴はお昼で終わります。

検査
手術に必要な検査を行いま
す

処置

便がなければ、浣腸をします。
弾性ストッキングを装着します。
手術着に着替えます。
眼鏡、義歯、アクセサリーは外す
（乳液不可　化粧水は可）

手術室で尿管を入れます。
持続膀胱潅流を行います。
足に血栓予防の機械を装着し
ます。

医師の回診時に尿管を抜去し
ます。

安静度
外出、外泊が可能です。 活動制限はありませ

ん。
ベッド上で安静です
体の向きは変えられます。

尿管抜去後、歩行開始です。

清潔

シャワーを浴びます。髭
剃り爪切りもしてください
マネキュア除去

体を拭き着替えます

注意事項

　
急患その他の事情により予定
を変更する場合があります

手術による痛みが強い場合は
看護師に言って下さい
痛み止めが使用できます
手術後医師より家族に説明が
あります。

病状により経過は異なります
ご質問などありましたら遠慮な
く病棟看護師までお申し付けく
ださい

＜退院される方へ＞
　パンフレットを用いて退院指導さ
せてもらいます。

膀胱の手術を受けられる患者様のスケジュール表

医師より手術の説明があります
手術の同意書・必要時輸血の同意書を提出して下さい
手術前に必要な物の準備をお願いします
・オムツかT字帯
・スキナクレン
・弾性ストッキング


