
下肢静脈瘤

術前 術後
必要時　検査をします。

静脈瘤のマーキング(医師が行います）
剃毛をします。

　弾性ストッキングを履きます。
　(包帯の巻き直しをします）

注射
点滴を開始します。 抜針します。

内服薬
内服薬（抗生剤・鎮痛消炎剤）があります。

手術予定時間15分前に　トイレをすませておいて
ください。

昼食は手術後となります。 術後から食事をしてもらって
もかまいません。

　創部以外は制限ありません。
　（創部は濡らさない）

特に制限はありません。 術直後から病棟内歩行可能
です。

　診察後は特に制限はありません。

　入院生活、手術について説明します。

　必要な物の確認をします。（ T字帯）
　同意書は看護師に渡してください。

手術後の説明があります。

手術室へ行く前に義歯、時計、指輪、コ　ンタクト
レンズ、ヘアーピン、眼鏡等はずしておいてくださ
い。

許可がでれば退院可能です。
退院後のことについて説明します。
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