
上部消化管出血

(入院日）当日 1日後 2日後 3日後 4日後

検査があります。. 採血があります。

注射

持続点滴をします。
抗生剤の点滴も朝と
夕にします。

持続で点滴します。
抗生剤の点滴も朝
と夕にあります。
就寝時頃に抜針
となります。

内服
＊抗凝固剤は服用
　　しないでください。

胃薬がでます。
（朝･夕服用）

　　　　　退院時の薬が
　　　あります。

絶飲食です。

ポータブルトイレを使用
してください。

　　室内トイレへの歩行が
　　できるようになります。

入浴もシャワーもできま
せん。

身体を拭きます。 シャワーは
できます。

ベッド上安静です。
（ポータブルトイレ使用の
み可能）

ベッド上安静です。
（トイレ歩行のみ可
能）

安静度は病棟内
自由です。

  看護師が入院後、
　1時間、2時間後
　に行います。

看護師が各勤務帯で
行います。

　

看護師が入院生活や処
置について説明します。

           吐き気・嘔吐・腹
痛・
          下血等変わったこと
           があれば 看護師に
           報告下さい。

栄養士より食事に
ついて説明があり
ます。

退院可能となり
ます。看護師が
次回の受診日な
ど説明します。

                                 抗凝固剤は主治医の許可があるまで服用しないでください

　　　朝食から全粥
　がでます。

排泄

清潔

　　　　　胃内視鏡検査後
　　　　　問題がなければ、
　　　　　夕食から流動食が
　　　　　でます。

　　　　　朝食から 3分粥
　　　　　がでます。

　　　　　朝食から5分粥
　　がでます。

食事

検査

治療

活動

検温

説明・その他


